
Betriebssystem / Grundlagen
		  Sprechstunde Windows / Schnelle Hilfe für die Praxis		 		    	60 e
				    WinS-1		 19.11.	 Fr, 14.00 - 15.30 Uhr			 
				    MAC-OSX für Anwender/innen	 12 Unterrichtseinheiten		  140 e  
				    MAC-22	 11.12. + 14.12.	 Sa, 9.00 - 16.15 Uhr, Di, 17.00 - 20.15 Uhr
				    MAC-OSX Aufbau		 12 Unterrichtseinheiten			  140 e  
				    MACA-5	 28.01. + 29.01.2011	 Fr, 17.00 - 20.15 Uhr, Sa, 9.00 - 16.15 Uhr	

 Computerschreiben	 10-Fingerschreiben in 5 Stunden	  		    	55 e  
				    TAST-1		 17.11. - 01.12.	 Mi, 18.00 - 19.45 Uhr, 3 mal	

 PC-Einstieg	 PC Grundwissen kompakt	 24 Unterrichtseinheiten, inkl. Script		  190 e  
				    PCG-3		  18.11. - 03.12.	 Do, Fr, 8.30 - 12.00 Uhr, 6 mal     Frauenkurs	

MS -Of f i ce 2007
Textverarbeitung	 WORD für Anwender/innen	 20 Unterrichtseinheiten, inkl. Script		  200 e  

				    WI-101		 15.10. - 23.10.	 Fr, 17.00 - 20.15 Uhr, Sa, 9.00 - 14.15 Uhr
				    WI-102		 15.11. - 23.11.	 Mo, Di, 8.30 - 12.30 Uhr, 4 mal
				    WI-103		 20.01. - 28.01.2011	 Do, Fr, 8.30 - 12.30 Uhr, 4 mal		
				    Serienbriefe in WORD	 8 Unterrichtseinheiten, inkl. Script		   90 e  
				    SER-16		 12.11.	 Fr, 8.30 - 15.30 Uhr, 1 mal		
				    WORD Aufbau		  10 Unterrichtseinheiten, inkl. Unterrichtsmaterial		 110 e 
				    WA-11		  10.12. + 11.12.	 Fr, 17.00 - 20.15 Uhr, Sa, 9.00 - 14.15 Uhr		

Tabellenkalkulation	 EXCEL für Anwender/innen	 20 Unterrichtseinheiten, inkl. Script		  200 e
				    EXC-87		 29.09. - 13.10.	 Mi, Mo, 18.00 - 21.15 Uhr, 5 mal
				    EXC-88		 26.11. - 04.12.	 Fr, 17.00 - 20.15 Uhr, Sa, 9.00 - 14.15 Uhr		
				    EXCEL spezial	 	 12 Unterrichtseinheiten, inkl. Unterrichtsmaterial		 144 e  
				    EXA-19		 06.12. - 13.12.	 Mo, Mi, Mo, 18.00 - 21.15 Uhr, 3 mal	

Datenbanken	 ACCESS für Anwender/innen	 16 Unterrichtseinheiten, inkl. Script		  190 e 
				    ACC-39		 15.10. + 22.10.	 Fr, 8.30 - 15.30 Uhr, 2 mal		

Präsentation	 POWERPOINT für Anwender/innen	 12 Unterrichtseinheiten, inkl. Script		  130 e  
				    PPT-75		 08.10. + 09.10.	 Fr, 17.00 - 20.15 Uhr, Sa, 9.00 - 16.00 Uhr
				    PPT-76		 22.11. - 29.11.	 Mo, Mi, Mo, 18.00 - 21.15 Uhr, 3 mal
				    PPT-77		 21.01. + 22.01.2011	 Fr, 17.00 - 20.15 Uhr, Sa, 9.00 - 16.00 Uhr		

Organisation	 OUTLOOK	 		  12 Unterrichtseinheiten, inkl. Script		  130 e  
		  OUT-42	 10.11. - 17.11.	 Mi, Mo, Mi, 18.00 - 21.15 Uhr, 3 mal
		  OUT-43	 04.03. + 05.03.2011	 Fr, 17.00 - 20.15 Uhr, Sa, 9.00 - 16.00 Uhr	

In ternet / Web -Publ ishing
		I  nternetseminare für Frauen - in Kooperation mit der VHS / siehe Rückseite

		  XHTML und Dreamweaver	 20 Unterrichtseinheiten, inkl. Script		  240 e		
		  WEB-50	 05.11. - 13.11.	 Fr, 17.00 - 20.15 Uhr, Sa, 9.00 - 14.15 Uhr
		  WEB-51	 18.01. - 01.02.2011	 Di, Do, 18.00 - 21.15 Uhr, 5 mal
		Dreamwea  ver Aufbau	 16 Unterrichtseinheiten, inkl. Unterrichtsmaterial	 	200 e
		  WEBP-24	 30.11. - 09.12.	 Di, Do, 18.00 - 21.15 Uhr, 4 mal

Schon mehrere
	 Kurse gebucht?
	 fragen Sie
	 nach unserem
	 Treuebonus!

Günterstalstraße 17   •   D-79102 Freiburg   •   Tel.  07 61/28 85 92   •   Fax 07 61/28 85 02
Frau und Technik gGmbH   •   FORMAT GbR   •   info@fwz-freiburg.de   •   www.fwz-freiburg.de
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Firmenseminare… 
individuelle
Einzel- und 
Gruppenschulungen 
auf Anfrage.

5% Rabatt für 
Frühbucher/innen 

bei Buchung bis
4 Wochen vor
Kursbeginn.
Ausgenommen
alle Kurse mit 
EU-Förderung,
Junges FWZ und
Kooperationsange-
bote mit der VHS
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% EU-Förderung 
Übernahme von 
30% - 50% der 
Kurskosten durch die 
EU möglich. Mehr zu 
Förderbedingungen 
telefonisch oder 
unter 
www.fwz-freiburg.de 

seit 
23 Jahren 

NEU

 Einzel- und Gruppenschulungen sowie Firmenseminare 

 Individuelle Beratung telefonisch oder persönlich nach Vereinbarung 
eines Beratungstermins:  ☎ 07 61-28 85 92

FWZ



ADOBE -  Acrobat
	 PDF-Dateien erzeugen + bearbeiten / PC 	 8 Unterrichtseinheiten, inkl. Unterrichtsmaterial		  120 e 
	 PDF-18	 05.10. + 12.10.	 Di, 18.00 - 21.15 Uhr, 2 mal
	 PDF für die Druckvorstufe / MAC	 4 Unterrichtseinheiten, inkl. Unterrichtsmaterial	  	 70 e  
	 PDF-D-8	 08.10.		  Fr, 15.00 - 18.15 Uhr
	 PDF spezial - Formulare / MAC	 8 Unterrichtseinheiten, inkl. Unterrichtsmaterial		  120 e  
	 PDFF-2	 23.11. + 25.11.	 Di, Do, 17.00 - 20.15 Uhr, 2 mal

Creat ive Sui te -  DTP, Graf ik und Bi ldbearbeitung am MAC
	I nDesign			   16 Unterrichtseinheiten, inkl. Script		  220 e  
	 IND-27	 29.09. - 2.10.		  Mi, 17.30 - 20.45 Uhr, Fr, 15.00 - 18.15 Uhr , Sa, 9.00 - 16.00 Uhr
	 IND-28	 03.12 - 08.12.		 Fr, 15.00 - 18.15 Uhr, Sa, 9.00 - 16.00 Uhr, Mi, 17.30 - 20.45 Uhr
	 InDesign Aufbau		  16 Unterrichtseinheiten, inkl. Unterrichtsmaterial	 220 e
	 INDA-10	 11.02. - 16.02.	 Fr, 15.00 - 18.15 Uhr, Sa, 9.00 - 16.00 Uhr, Mi, 17.30 - 20.45 Uhr
	I nteraktiv präsentieren mit INDesign	 8 Unterrichtseinheiten, inkl. Unterrichtsmaterial		  120 e
	 IND-P-1	 29.11. + 01.12.	 Mo, Mi, 17.00 - 20.15 Uhr, 2 mal	
	 Photoshop			   16 Unterrichtseinheiten, inkl. Script		  220 e  
	 PHOTO-27	 12.11. - 17.11.		  Fr, 15.00 - 18.15 Uhr, Sa, 9.00 - 16.00 Uhr, Mi, 17.30 - 20.45 Uhr	
	Illustrat or			   12 Unterrichtseinheiten, inkl. Script		  180 e
	 ILL-7	 24.09. + 25.09.	 Fr, 15.00 - 18.15, Sa, 9.00 - 16.00 Uhr
	 Sprechstunde - CREATIVE SUITE / Schnelle Hilfe für die Praxis 	  	 60 e 
	 CRES-1	 15.10.		  Fr, 15.00 - 16.30 Uhr     
	 CRES-2	 17.11.		  Mi, 15.30 - 17.00 Uhr

Computerkurse für Schülerinnen und Schüler
Präsentationen und Referate mit PowerPoint	 PPS-11	 04.11. + 05.11.	 Do, Fr, 10.00 - 15.00 Uhr, 2 mal		  54 e  
Computerschreiben optimieren mit WORD	 TIPP-15	 02.11. - 05.11.	 Di - Fr, 10.30 - 12.00 Uhr, 4 mal		  49 e

Computerkurse für Mädchen 	   
Erleben und Bewegen im Wasser	 FER-1	 09.08. - 12.08.	 Mo - Do, 8.15 - 13.00 Uhr, 4 mal		  79 e  
Geschichte der Schrift	 FER-2	 06.09. - 09.09.	 Mo - Do, 8.15 - 13.00 Uhr, 4 mal		  79 e
Abenteuer Computer	 MCG-31	 02.11. - 05.11.	 Di - Fr, 8.15 - 13.00 Uhr, 4 mal	  	 89 e  
Abenteuer Computer	 MCG-32	 03.01. - 05.01.2011	 Mo - Mi, 8.15 - 14.35 Uhr, 3 mal	  	 89 e   

www.fwz-freiburg.de

FWZJunges
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Kursinhalte + Online Anmeldung

Computerkurse und Workshops für Frauen
Computerlust - Computerfrust? PC-Einführung							      zzgl. Script	 84 e
	 501.140	 15.10. - 20.10.	 Fr, 17.00 - 20.15 Uhr, Sa, 9.00 - 14.30 Uhr und Mi, 18.00 - 21.15 Uhr	
	 501.141	 21.01. - 24.01.2011	 Fr, 17.00 - 20.15 Uhr, Sa, 9.00 - 14.30 Uhr und Mo, 18.00 - 21.15 Uhr		

Computerlust - Computerfrust? PC-Praxis							      zzgl. Script	 84 e
	 501.142	 19.11. - 23.11.	 Fr, 17.00 - 20.15 Uhr, Sa, 9.00 - 14.30 Uhr und Di, 18.00 - 21.15 Uhr

Internet und Email für Frauen							      zzgl. Script	 75 e	
	 501.143	 18.10. - 27.10.	 Mo, Mi, 18.00 - 21.15 Uhr, 4 mal
	 501.144	 17.11. - 08.12.	 Mi, 18.00 - 21.15 Uhr, 4 mal
	 501.145	 24.01. - 02.02.2011	 Mo, Mi, 18.00 - 21.15 Uhr, 4 mal
Workshops - So macht es richtig Spaß!								       24 e
	 Digitalfotos und Computer	 501.147	 25.10.	Mo, 18.00 - 20.00 Uhr
	 Nützliche Arbeitshilfen für den PC-Alltag	 501.146	 08.11.	Mo, 18.00 - 20.00 Uhr
	 Praxis Portraitfotografie	 501.148	 15.11.	Mo, 18.00 - 20.00 Uhr
	 Die Online-Bewerbung	 501.150	 22.11.	Mo, 18.00 - 20.00 Uhr
	 Digitales Fotoalbum	 501.149	 29.11.	Mo, 18.00 - 20.00 Uhr
	 Kostenlose Dienste von Google nutzen	 501.151	 06.12.	Mo, 18.00 - 20.00 Uhr		

 In Kooperation mit VHS Freiburg 

Ferienkurse „Abenteuer Computer“ für Mädchen in Kooperation mit VHS siehe Junges FWZ / Anmeldung FWZ

Gruppenkurse

auf Anfrage

NEU

NEU

 Programm & Anmeldung 
 bei der VHS Freiburg
 Tel.  07 61 / 3 68 95 10


